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Il progetto “Palestra Invalsi Matematica”, inserito nel Piano di Miglioramento del nostro Istituto 

Comprensivo  ed afferente all’obiettivo di processo “Migliorare i risultati INVALSI mediante azioni 

di flessibilità oraria, classi aperte, attività laboratoriali, progettazione “mirata”, ha rappresentato 

per gli alunni delle classi seconde l’occasione per potenziare le proprie capacità riflessive, logiche e 

critiche, di attenzione e concentrazione, sviluppare l’ autonomia e l’apprendimento cooperativo. 

 

L’obiettivo del progetto è stato lo sviluppo di un atteggiamento positivo verso la matematica, intesa 

come strumento di pensiero attraverso il quale ciascuno può sviluppare quelle competenze previste 

dalle Indicazioni per il curricolo. 

 

Le attività didattiche, svolte per 20 ore in orario curricolare, sono state programmate, infatti,  in 

modo da suscitare l’interesse e la motivazione verso lo studio della Matematica e, per questo, sono 

state proposte attraverso una didattica laboratoriale  in modalità di “cooperative learning”.  

Ai bambini sono stati presentati giochi didattici, problemi ed esercizi di logica, esercitazioni 

individuali e di gruppo, esercizi mirati rispondenti ai diversi ambiti e dimensioni e di rafforzamento 

del calcolo. Si è passati, infine, alla simulazione di prove Invalsi di Matematica degli anni passati a 

crescente livello di difficoltà. 

 

Questo ha permesso ai piccoli alunni di prendere piano piano confidenza con questo nuovo tipo di 

prova, di eseguire attività logico-matematiche in piena autonomia e in un tempo stabilito e di 

sviluppare competenze disciplinari trasversali di tipo cognitivo e metacognitivo. 
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